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ファーストステップ・ジョブグループ勉強会 

第１回（2011年6月11日）、第２回（2011年6月25日）につづいての講座です。 
 

会場：立命館大学衣笠キャンパス 学而館（裏面地図をご覧ください。） 

第３回  ２０１２年１月２１日（土） 午後１：３０～４：００   

 ２階・第２研究室 

第４回  ２０１２年１月２８日（土） 午後１：３０～４：００    

２階・第１研究室      

     （第3回と4回では部屋がちがいますのでご注意ください！） 

 

ファーストステップ・ジョブグループ（FSJG）では、活動の一環として毎年、「ひきこもり」家族を対象に、

同じような悩みを抱えるグループメンバーと体験を共有しながら、親自身の対応を考える勉強会を開いていま

す。前回の第１回、第２回では、家庭において親が実践できる手がかりを得られるように、ひきこもりについ

ての基本的な知識、行動分析学を基にした行動の捉え方の基礎、対処の基本、等の内容でしたが、今回、第３

回、第４回では、FSJG で展開している援助に沿って、今ひきこもりのままでできる「仕事」の創出と、本人が

自分で「やった」「できた」「人の役にたった」という達成感を得られるような「仕事」行動の成立の支援、そ

して、次のステップをどのように捉えどのように繋げられるのかについて、個々の家庭において、あるいは仲

間家族とともに、親が支援者として実践できるように具体的、個別的に考えていく講座を開きたいと思います。 

 親としてできることは…と苦慮されている方、第１回、第２回参加された家族の方、また、参加されなかっ

た家族の方も、どうぞご参加ください。 

           第３回・「今できる行動」を認める、「今できる行動」を創る 

・今ひきこもりのままでできる「仕事」の創出 

・「仕事」行動を成立させるためにどのような環境を創っていくか 

           第４回・「ファーストステップ・ジョブ」の成立（個別的、具体的に） 

              ・個々の家庭から仲間家族へ、次のステップに向けて 

 

●対象： 家族の方（ひきこもりの子をもつ親御さん）               
●定員： ２０名                                         

●講師： 上田陽子 

（FSJG代表・立命館大学客員研究員）  
協力スタッフ：FSJGメンバー                        

●申込先：ファーストステップ・ジョブグループ事務局 

  電話またはメールで。                      

     Tel: ０９０－９２５３－７０５２      
E-mail: yyn-yoko@kcn.ne.jp 

＊定員になり次第締め切らせていただきます。 

          

 
主催/ファーストステップ・ジョブグループ  共催/立命館大学人間科学研究所 後援/きょうとNPOセンター  
   

＊本講座は、文部科学省私立大学戦略的研究基盤形成支援事業「大学を模擬社会空間とした自立支援のための持続的対人援助モデルの構築」

プロジェクト就労支援チームの研究成果として広く社会に発信するものです。 

参加無料 

要申込 

お問合せはFSJG事務局まで



 

 

 

 

 

 

 

                       

                   

                       立命館大学衣笠キャンパス 

                                        

   
 

○ＪＲ・近鉄 京都駅・・・京都駅前 市バス５０（Ｂ２のりば） 

                       京都駅前 ＪＲバス（ＪＲ３番のりば） 

         ○阪急 大宮駅・・・四条大宮 市バス５５ 

○京阪 三条駅・・・三条京阪前 市バス１５・５９ 

          ○ＪＲ・地下鉄 二条駅・・・二条駅前 市バス１５・５５                   

 

                   いずれも「立命館大学前」下車 

 

 

学而館 

 

正門 


