
主催： イーストウエスト対話センター
協賛： 立命館大学応用人間科学研究科・立命館大学人間科学研究所

・California Institute of Integral Studies

２１世紀統合医療フォーラム
-心身医学と一人称のからだの出会い-

日 時： 2007年10月20日（土）9：30～17：30（受付9：00より）
10月21日（日）10：00～17：00

会 場： 立命館大学 衣笠キャンパス 創思館1Fカンファレンスルーム他
対 象： 医療者・対人援助に携わっておられる専門家 （定員８０名）

参加費： １万５千円 （懇親会別、一日参加1万円）

※立命館大学在校生・卒業生は半額

この「２１世紀統合医療フォーラム：心身医学と一人称のからだの出会い」は、西洋
近代医学の枠組みに対する根本的な視点の転換を前提とする心身医学、ホリス
ティック医学の実践に、東洋と西洋の「一人称のからだ」の探求※がどのような貢
献ができるか、その可能性を探ることを目的としています。心身医学に従事する医
療者が、日本における優れた「一人称のからだ」の探求の実践を自ら体験し、その
体験を踏まえて患者や医療者自身の「身」にアプローチするうえでの様々な問題
点、あるいは今後そうしたアプローチを医療現場に導入していくためのあり方など
について、医療者と実践家が２日間にわたって対話を行っていきます。世界的な統
合医療の流れの中で、代替・相補医療と西洋近代医学の混在ではない、日本人
の「身」に根ざした患者中心の「統合医療」のあり方を探っていきます。

※ (somatics：動きや感覚や呼吸などを通し自らの心身を内側から探るアプローチ)

基調講演者：
ドン・ハンロン・ジョンソン博士 Don Hanlon Johnson, Ph.D. 

California Institute of Integral Studies教授、立命館大学応用人間科学研究科客員教授

中井吉英先生
関西医科大学心療内科学教授、日本心身医学会理事長

ワークショップ提供者 （現在参加が確定されている先生方）
プロセス指向心理学 富士見幸雄 （富士見心理面接室）
フォーカシング 吉良安之 （九州大学）
バイオインテグラル・サイコセラピー 小原仁 （コハラワークス）

ハコミ 高野雅司 （グローバルシナジー研究所）
ロルフィングと 安田登 （下掛宝生流能楽師 公認ロルファー）
エサレンボディワーク 鎌田まり （編カンパニー）
養生気功 津村喬 （気功文化研究所）
操体法 北村翰男 （奈良操体の会）
バイオフィードバック 神原憲治 （関西医科大学）
アロマセラピー 相原由花 （ホリスティックケア総合学院）
マインドフルネスアプローチ 竹林直紀 （ナチュラル心療内科クリニックTAKEBAYASHI）
タッピングタッチ 中川一郎 （ホリスティック心理教育研究所）
医療におけるヨーガ 山本和美 （関西医科大学）

お問い合わせ・お申し込み：

イーストウエスト対話センター
http://www.east-westdialogue.org

電話・ファックス: 06-6599-2520 メール:  info@east-westdialogue.org
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